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Despreciado y desechado  
entre los hombres, varón de dolores, 

experimentado en quebranto;  
y como que escondimos de él el 

rostro, fue menospreciado,  
y no lo estimamos. 

Isaías 53:3 
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Le damos gracias a Dios por permitirnos publicar una 
nueva revista electrónica. Para este mes de marzo el 
Equipo de Edificación de Los Perseveradores ha prepa-
rado una serie de enseñanzas que estamos seguros 
bendecirán a usted y su familia. 

También, queremos motivarlo para que apoye con sus 
dones y talentos a la Iglesia local donde usted se con-
grega regularmente. 

No se quede sentado en la banca de su iglesia sin hacer 
nada, cambie de actitud, ponga el “talento” o los “dones” 
que Dios le dio en ACCIÓN. 

Siempre que enseño sobre los “talentos” que tienen las 
personas, vienen a mi memoria Alvaro Vargas y su es-
posa Olga. Esta pareja hace algunos años atrás hacían 
especiales musicales en la iglesia. Cada vez que los 
escuchaba cantar mi espíritu quedaba rebosante de 
alegría, inclusive todavía anhelo poder oírlos de nuevo.  

Ellos aprovecharon el “don” que Dios les dio para alabar 
y bendecir la obra del Señor. 

Por eso, permítame motivarlo a usted para que use los “ 
talentos que Dios le dio”, póngalos al servicio del Señor.  

Dios necesita personas que tengan disposición para 
ayudar en su Obra, Él Señor lo necesita a usted, así que 
involúcrese ahora. 

Recuerde: los talentos que Dios le dio no son suyos, le 
pertenecen a Cristo, por eso úselos para la Gloria del 
Señor Jesucristo. 

Bendiciones, 

Ronald Mora, director 

Los Perseveradores 
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1era Tesalonicenses 

4:16-17 
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Porque el Señor mismo  

con voz de mando,  
con voz de arcángel,  

y con trompeta de Dios,  
descenderá del cielo;  

y los muertos en Cristo  
resucitarán primero. 

Luego nosotros los que vivimos 
 los que hayamos quedado,  

seremos arrebatados juntamente  
con ellos en las nubes  

para recibir al Señor en el aire,  
y así estaremos siempre con el Señor. 

�

Cita Bíblica para memorizar: 
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Una de las grandes virtudes 
que debemos tener los cris-
tianos es saber esperar el 
tiempo de Dios. Ciertamente 

cuando oramos al Señor por una petición, ya sea por 
recobrar la salud ante una enfermedad, por problemas 
personales, familiares, laborales, o ante situaciones 
angustiantes, queremos una solución inmediata. Cla-
mamos por el favor Divino y al no recibir la respuesta 
precisa que esperábamos quedamos desconcertados, 
sentimos que la petición que hicimos no fue escucha-
da por el Señor. 

No obstante, Dios responde todas nuestras oraciones, 
pero A SU TIEMPO.  

Debemos comprender algo muy importante: Dios no 
está condicionado a un reloj, a una agenda ejecutiva o 
a un calendario. El Señor siempre va a atender  las 
oraciones de todos los que hemos creído en su obra 
redentora en la cruz del Calvario, pero lo hará en Su 
tiempo.  

La Biblia nos muestra varios ejemplos con respecto al 
tema de saber esperar. Veamos: 

Abraham y Sara: anhelaron tener un hijo; sin embargo, 
los años fueron pasando y cuando todo indicaba que 
su sueño no se haría realidad (debido a la ancianidad 
de la pareja), Dios les respondió la oración dándoles  
a Isaac. El Creador tiene un tiempo para hacer po-
sible lo imposible. 

David tuvo que esperar para ser rey de Israel en me-
dio de grandes dificultades, debido a que Saúl quería 
eliminarlo; no obstante, Dios  lo cuidó y lo entrenó du-
rante ese periodo de angustia para convertirlo de un 
pastor de ovejas a un gran líder (uno de los mejores 
reyes que registra la historia de esa nación). Dios tie-
ne un tiempo para honrar. 

Una mujer que durante doce años había invertido to-
dos sus recursos en tratamientos médicos y que le 
provocaron un empeoramiento aún mayor en su salud, 
fue a buscar al Señor Jesús y con una fe profunda 
tocó el borde del vestido del Salvador, inmediatamente 
fue curada. Dios tiene un tiempo para sanar.  

 

 

 

Noé, tardó 120 años para construir el Arca y fue a 
través de este navío que Dios preservó la vida de 
su amigo y su familia. Dios tiene un tiempo para 
salvar. 

Lázaro, un amigo del Señor Jesús, padeció una 
enfermedad que le provocó una muerte repentina. 
Marta y María hermanas del fallecido, sabiendo  
que Cristo estaba fuera del pueblo, perdieron la es-
peranza de ver una recuperación en la salud de su 
hermano. Después de cuatro días del funeral, el 
Señor buscó a Lázaro y con una oración de acción 
de gracias lo resucitó. Dios tiene un tiempo desti-
nado para la resurrección. 

Como podemos ver a través de estos hermosos 
ejemplos, la Biblia nos enseña que debemos saber 
esperar. Dios tiene un tiempo y cuando llegue ese 
momento Él hará Su Voluntad; quizás no recibamos 
lo que queremos, pero de seguro el Señor nos dará 
lo que necesitamos. 

Note lo que dice el Salmo 40:1-2 

 “Pacientemente esperé a Jehová, 

y se inclinó a mí, y oyó mi clamor. 

Y me hizo sacar del pozo  

de la desesperación, del lodo cenagoso; 

puso mis pies sobre peña,  

y enderezó mis pasos”. 

Dios tiene un plan y un propósito para cada uno de 
nosotros, el Señor siempre llega a tiempo. Quizá 
usted ahora este enfrentando problemas de diferen-
te índole o quizás está sufriendo una enfermedad, o 
tal vez a perdido seres queridos y se encuentra al 
borde de la desesperación, pero quiero que com-
prenda algo, Dios no se ha olvidado de usted, en el 
tiempo de Él lo va a visitar, le va a ayudar y a mos-
trar que Él lo ama, no lo va  a desamparar. 

Aprenda a esperar las respuestas de sus plegarias. 
Tenga paciencia, porque la respuesta a sus oracio-
nes viene en camino y llegará en el tiempo exacto 
que Dios ha fijado. 

 
©2009 LOS PERSEVERADORES  

SABER ESPERAR 
Por Ronald Mora 
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Personaje Bíblico:  

Isaac 

 

 

 

 

 

 
1. Hijo de Abraham y Sara 

2. Su nacimiento fue un milagro de Dios 

3. Es conocido como el Hijo de la Promesa 

4. Su nombre significa “risa”. 

5. Profesión: ganadero, agricultor y perforador de 

pozos de agua. 

6. Se casó a los 40 años con Rebeca y tuvo que 

esperar 20 años para que nacieran sus dos  

hijos: Esaú y Jacob. 

Características de su personalidad: 

1. Sumiso (Génesis 22:6-9) 

2. Reflexivo (Génesis 24:63) 

3. Afectuoso (Génesis 24:67) 

4. Vulnerable (Génesis 26:7) 

5. Apacible (Génesis 26:20-22) 

6. Obediente (Génesis 26:2-6) 

7. Creyente y adorador de Dios (Génesis 26:25) 

8. Hombre de oración (Génesis 25:21) 

¨ Dios se le apareció y le confirmó la promesa que le 

había hecho a su padre Abraham. 

¨ La Biblia tiene registrado su nombre en la galería 

de la fe en el libro de Hebreos. 

¨ Forma parte de la genealogía del Señor Jesucris-

to. 

ALIMENTO PARA EL ALMA 
Es producido por el Ministerio  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le gustaría recibirlo en su computador una enseñanza 
bíblica una vez por semana , si le interesa únicamente 
debe enviar un E-mail a la siguiente dirección electróni-
ca: ronald_mora@losperseveradores.org 

�  

Los Perseveradores no tiene fines de lucro. 

Todos los materiales que producimos son GRATUITOS. 
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En un mundo tan materialista en 
que vivimos, muchas veces nos 
engañamos a nosotros mismos 
pensando que el amor lo pode-
mos comprar. En muchas oportu-
nidades osamos hasta ponerle 
precio, pensamos que entre más 
caro sea el regalo, más demos-

traremos el amor que tenemos hacia esa persona. 

Hace  mucho tiempo conocí a una señora que ten-
ía un esposo que parecía un “mago”… se desapa-
recía de la casa constantemente; sin embargo, 
luego regresaba con un obsequio para su conyu-
gue, una joya fina de mucho valor:  El esposo ex-
presaba su “amor” a través de cosas materiales. 
Dar un presente al ser que amamos y valoramos 
es bueno, pero cuando se hace para comprar el 
amor, nos estamos engañando. Quizás impresio-
nemos a los demás, pero internamente estaremos 
con un gran vacío, porque el amor no se puede 
comprar. 

El amor no es un brazalete de oro, un collar de 
perlas o un auto último modelo. El amor es el afec-
to y aprecio que tiene una persona por otra, lo cual 
sale de lo profundo del corazón, no busca el in-
terés propio. 

Cuando una pareja se ama, tendrá tolerancia; si  
alguno de los dos falla, el otro perdonará, cami-
narán juntos en los momentos buenos y en los 
malos, se sacrificarán por sacar a la familia ade-
lante, no esperaran recibir nada a cambio, simple-
mente compartirán sus vidas de acuerdo al amor 
que Dios les brindó. 

Siempre que voy a casar a una pareja, aprovecho 
para darles muchos consejos entre los cuales 
están que no pierdan su relación con Dios, que 
nunca pierdan el humor, que aprendan a perdonar 
y que no permitan que nadie interfiera en su rela-
ción familiar. También les recomiendo que den 
“tres pasos”  muy importantes: primero, dar, se-
gundo, dar, y, tercero, dar, porque  el amor es co-
mo una planta, hay que cuidarla y protegerla, pero 
lo más importante es alimentarla constantemente 
para que no muera.  

Lamentablemente, hoy en día muchos no-
viazgos y matrimonios no perduran, fracasan 
rápidamente, precisamente porque dejan morir el 
amor  �

Querido amigo y amiga, si usted está casado no 
permita que el amor hacia su esposa o esposo 
muera, renuévelo, no caiga en la trampa de Sa-
tanás al pensar que puede comprar el amor con 
cosas materiales, su pareja está esperando que 
usted la valore y le dé el lugar que merece en su 
vida.  Amar a nuestra pareja es muy importante, 
Dios bendecirá a las personas que cumplen la pro-
mesa que hicieron desde un altar. 

El amor es don de Dios, cuídelo y póngalo en ac-
ción. Pero sobre todo no olvide que el amor más 
importante es el que compartimos con Dios, ya que 
debemos “Amar a Dios por encima de todas las 
cosas ”. Todos nosotros tenemos un maravilloso 
ejemplo de lo que es amar y es la persona del Se-
ñor Jesucristo  quien dio su vida voluntariamente 
para que tuviéramos salvación y vida eterna. 
“Nadie tiene mayor amor que este, que uno pon-
ga su vida por sus amigos”  Juan 15, 13. 

Si nosotros amáramos verdaderamente a Dios y a 
nuestro prójimo como a nosotros mismos,  el mundo 
sería diferente, viviríamos en paz y armonía los 
unos con los otros. 

Recuerde primeramente, amar a Dios con todo su 
corazón, con toda su alma y con todas las fuerzas 
que tenga y, en segundo lugar, ame a su pareja 
porque Dios se lo dio para cuidarlo, protegerlo, de-
fenderlo hasta que la muerte los separe. 
 

Autor: Pastor Enrique Sánchez 

E-mail Revenrique@earthlink.net 

©2009 LOS PERSEVERADORES 

EL AMOR NO SE PUEDE 
COMPRAR 
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La vida de Moisés estuvo caracterizada por circuns-
tancias inciertas. Nació en Egipto en un momento en 
que el aumento de la población hebrea era considera-
da una amenaza. El Faraón esclavizó a todo su pue-
blo y ordenó asesinar a todos los niños varones 
(Éxodo:1.22; 2.1-4). De manera que su familia tuvo 
que desprenderse de él para protegerlo.  

Siendo ya adulto, tuvo que huir de Egipto y vivir como 
un pastor de ovejas lejos de su tierra. Muchos años 
después tuvo un encuentro personal con Dios, y supo 
que había sido escogido como líder de los esclavos 
hebreos de Egipto. En este nuevo rol, para el cual no 
se sentía preparado, tuvo que pedirle a Faraón, el jefe 
de la nación, la libertad de los esclavos. Imagine 
cómo debió Moisés haber puesto en tela de juicio su 
propia capacidad para llevar a más de un millón de 
personas a través del Mar Rojo, teniendo que luchar 
al mismo tiempo con su ingratitud y su rebeldía.  

La Escritura nos dice que lo que le permitió perseve-
rar fue la fe, que Hebreos 1.1 define como “la certeza 
de lo que se espera, la convicción de lo que no se 
ve”.  

Moisés había aprendido a “ver al Invisible ” (Hebreos 
11.27). El resultado fue que pudo captar la realidad 
del carácter y de las promesas de su Dios invisible. 
Desde su encuentro con el Señor en la zarza ardiente 
(Éxodo 3.2), Moisés veía la vida de una manera dife-
rente: su nuevo propósito era confiar en Dios y 
seguir su plan.  

Moisés no tuvo una vida perfecta, pero la Escritura lo 
reconoce como un hombre que caminaba por fe. De 
su ejemplo podemos aprender a perseverar frente a lo 
desconocido de cada día. Con la ayuda del Espíritu 
Santo, podemos llegar a ser personas de gran fe.  

CHS 

 

�
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Por el Pastor Ricardo Valverde 

Por favor reúna su familia y lea el Salmo 127. 

Tema:  

“El lugar que Dios merece ocupar en nuestra familia ”. 
 

Respondan lo siguiente: 

1. ¿Qué áreas de su familia Dios puede edificar? 

______________________________________________ 

_____________________________. 

 

2. ¿Qué cosas, según este Salmo, puede proveer Dios para 
su núcleo familiar? 

______________________________________________ 

______________________________. 

 

3. ¿Qué requisito encuentran ustedes para asegurar que lo 
que hacen como familia es de provecho? 

______________________________________________ 

______________________________. 

 

4. Anoten algunas áreas de su familia en las cuales desean 
invitar a Dios para que trabaje en ellas.  

_________________________________________________
___________________________. 

 

5. Anoten a continuación otros aspectos del pasaje que dese-
en resaltar: 

_________________________________________________
_________________________________________________. 

Aplicación: Oren entregando a Dios el control de las áreas 
familiares que consideren necesario. 

 

¡Si queremos familias fuertes  

Dios debe ser el que las edifique! 

�

“Por la fe Moisés, cuando nació, fue escondido 
por sus padres por tres meses, porque le vieron 
niño hermoso, y no temieron el decreto del rey”. 

Hebreos 11:23 
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 � Pregunta � Respuesta �

1 ¿Cuál era el nombre de la ciudad de donde el rey 
Salomón importaba monos y pavos reales?  

 

2�  ¿Cuál era el nombre de la ciudad a la que Sansón 
le quito las puertas?  

�

3�  En el tiempo de Pablo ¿Cuál era la principal ciudad 
de la provincia de Macedonia?  

�

4� ¿En qué ciudad fue apedreado el apóstol Pablo?  �

5� ¿De qué ciudad era el hombre que ayudó a Jesús a 
llevar la cruz?   

�

6� ¿De cuál ciudad era el leproso que le agradeció a 
al Señor Jesús la sanidad?   

�

7 ¿Dónde registra la Biblia a una tía de Jesús?   �

8 ¿Cómo se llamó la esposa de José, el hijo de Ja-
cob? 

�

9 ¿Dónde registra la Biblia unos árboles aplaudien-
do?   

�

��� ¿Dónde registra la Biblia que la tierra es redonda?   �

��� ¿Dónde registra la Biblia a una mujer que se pintó 
los ojos con antimonio?   

�

��� ¿Cómo se llamaba la ciudad de Samaria donde 
estaba el pozo de Jacob?   

�

Ver respuestas en la página 10.�
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¡La decisión más importante de su vida!  

¿Le gustaría aceptar al Señor Jesús como 

su Salvador Personal? 

Entonces haga esta oración:  

“Amado Dios. Sé que soy pecador. Sé que 

tú me amas y deseas salvarme.  

Jesús, yo creo que Tú eres el Hijo de Dios, 

quien murió en la cruz para pagar por mis 

pecados.  

Creo que resucitaste de entre los muertos.  

Ahora me alejo de mis pecados y por me-

dio de la fe, te recibo como mi Señor y Sal-

vador personal.  

Entra en mi corazón, perdona mis pecados 

y sálvame, Señor Jesús.  

En tu nombre te lo suplico. Amén.” 

Recuerde que la decisión que usted tome con 

respecto al Señor Jesucristo, determinará el 

lugar donde usted pasará la eternidad. 

Conociendo Israel 

Cesarea de Filipos  

RESPUESTAS TRIVIA BIBLICA 

PREGUNTA  

No 

1 Tarsis 1 Reyes 10:22 

2 Gaza Jueces 16:1-3 

3 Filipos Hechos 16:12 

4 Listra Hechos 14:8-20 

5 Cirene Mateo 27:32 

6 Samaria Lucas 17:16 

7  Juan 19:25 

8 Asenat Génesis 41:45-50 

9  Isaías 55:12 

10  Isaías 40:21-22 

11  2 Reyes 9:30 

12 Sicar  Juan 4:5 

RESPUESTA  



 

�
�

FAMILIARES DE JOSÉ 
 

BUSQUE LOS SIGUIENTES NOMBRES: 
 

SE LEEN EN FORMA: HORIZONTAL, VERTICAL, DIAGO-

NAL, DE ARRIBA HACIA ABAJO, DE DERECHA A IZ-

QUIERDA O VICEVERSA. 
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ABRAHAM GAD MANASES 

ASENAT ISAAC NEFTALI 

ASER ISACAR SARA 

BENJAMIN JACOB SIMEON 

DAN JUDA RAQUEL 

DINA LABAN REBECA 

ESAU LEA RUBEN 

EFRAIN LEVI ZABULON 

¡Hermanos les 
recomiendo ponerse el 

cuello ortopédico! 

 

��������������������� ���

Las travesuras de ustedes 
dos son las que me han 

sacado las canas... 
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Cuando las crisis llegan a nues-
tra vida siempre nos sorprenden 
porque lo hacen sin ningún tipo 
de contemplación y generalmen-
te nos encuentran con la guar-
dia baja. 

Las malas noticias siempre van a golpearnos. Por 
ejemplo, no podemos evitar que un médico nos diag-
nostique una enfermedad mortal, tampoco es agrada-
ble recibir la noticia de un despido laboral, mucho me-
nos el enterarse que hemos sido traicionados por la 
persona amada. También, es muy duro cuando la 
muerte nos arrebata a un ser querido. 

Pero, ¿Qué es una crisis? El diccionario la define de la 
siguiente manera: “Cambio rápido que se produce en el 
transcurso de una enfermedad y que es síntoma de 
mejoría. 

Momento en que una enfermedad alcanza su punto 
crítico o agudo. 

Conflicto, apuro, problema, cambio, transformación, 
inestabilidad”. 

Todos nosotros vivimos en medio de crisis, es imposi-
ble que nos libremos de ellas y aunque parezca increí-
ble, Dios mismo las utiliza para sacar a la luz lo mejor 
de cada uno de nosotros, al ser esto así es necesario 
que aprendamos a vivir con estas circunstancias y po-
damos así enfrentarlas con determinación, no solo para 
salir victoriosos de ellas, sino también para que sean el 
medio para nuestro crecimiento y madurez en El Señor. 

Las crisis producen perdidas, dolor, sufrimiento; sin 
embargo, podemos hacerle frente si dejamos nuestro 
orgullo de lado y en una actitud sumisa nos sometemos 
al señorío del Señor Jesucristo.  

El primer campo de la sumisión debe ser Dios mismo y 
lo que Él es implícitamente. 

Michael Ramsden, Director para Europa de los Ministe-
rios Internacionales Ravi Zacharias escribió un artículo 
llamado, “Como puedo creer en Dios y sufrir” en ese 
escrito presenta el siguiente razonamiento: 

“¿Es Dios confiable moralmente? ¿Puedo confiar en Él 
aunque yo no entienda lo que está sucediendo? 

 Estas preguntas son profundas, y sería posible escribir 
libros enteros acerca de ellas. Pero voy a aportar un 
pensamiento más.  

Puede ser que la razón por la que cuestionamos el 
carácter moral de Dios cuando suceden cosas malas 
es que, en gran parte, vivimos independientemente de 
Él. En otras palabras, luchamos por confiar en Él en 
tiempos de dificultades porque no confiamos realmente 
en Él cuando las cosas andan bien.  

Puede ser que en Occidente luchamos tanto con el su-
frimiento porque la mayor parte del tiempo estamos tan 
cómodos que no sentimos necesidad de Dios. No nos 
relacionamos con Él diariamente, y por lo tanto no le 
conocemos en realidad.  

 

 

 

“Entonces Job se levantó, y rasgó su manto, y ra-
suró su cabeza, y se postró en tierra y adoró, y di jo: 
desnudo salí del vientre de mi madre, y desnudo 
volveré allá. Jehová dio, y Jehová quitó; sea el no m-
bre de Jehová bendito”. Job 1:20-22 

De Job podemos aprender lo siguiente: 

¨ No dudemos en la oscuridad de aquello que recibi-
mos en la luz. Job sencillamente dijo: Dios dio, Dios 
quitó, sea el Nombre de Dios bendito.   

¨ Debemos recordar que en el dolor no es puesto a 
prueba el Carácter de Dios, sino nuestro propio 
carácter. Job no atribuyó a Dios despropósito algu-
no.  

¨ Otro asunto importante es el valor que le damos a 
las pertenencias e inclusive a las personas. Job des-
pués de asumir su duelo dijo: “Desnudo salí del vien-
tre de mi madre y desnudo volveré allá”.  

¨ Algo destacable en la reacción de Job es que dolor 
no significa detenimiento o parálisis… se levantó,  
rasgó su manto, rasuró su cabeza, y se postró en 
tierra.  

¨ Quizás dentro de todo lo que Job manifestó como 
reacción lo que más asombra es ver que él ante las 
malas noticias adoró  a Jehová.  

 

 

Para finalizar, recuerde tener presente que: 

¨ Dios no nos prometió una vida fácil, pero si prometió 
estar con nosotros todos los días. 

¨ Dios nos dejó principios concretos para afirmar 
nuestra alma ante los momentos dolorosos. 

¨ Dios conoce nuestros pensamientos más profundos 
y entiende nuestra confusión ante las pruebas y el 
dolor. 

¿Cómo  enfrentar las Crisis? 
Por Daniel Chevriau 

Para poder vencer las crisis es necesario que 
tengamos una actitud de sumisión con Dios. La 
Biblia nos muestra el ejemplo de Job: 

¡Su sumisión le permitió adorar al Creador en 
medio del quebrantamiento! 
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 LOS PERSEVERADORES  

OREMOS POR: 

Petición Nombre 
  

Salvación y Salud Grace Rojas 

Salud Jorge Ramírez 

 Elizabeth Chaves de Valverde  

 Mario y Vera Valverde  

 Ileana Aguilar 

 Danilo Mora 

 Álvaro Isaú Orellana ( Para que Dios lo sane de un pa-
decimiento en los ojos) 

 Jeannette Rojas  

 Mara Gutiérrez 

 Sofía Porras y su hermano Juan José. 

 Jenny Díaz 

Cuidado y Protección Familia de Maricelle Rojas 

 Para la esposa de don Carlos Fernando Tejada  

Consuelo Ingri Ladines 

Lorena Villegas y familia 
Provisión por su hogar, minis-
terio y finanzas familiares 

Marco Chavarría 

 

Peticiones especiales: 

 

Adriana Puglisi (Trabajo). 
 Nidia Marina Monge Villegas (Por el llamado a servir a 

tiempo completo en la Obra de Dios). 

 Ileana Guzmán  

 Wiston Guevara (Trabajo) 

 Flory Aguilar Brenes (Por la construcción de su casa) 

 Ángel Salazar / Ricardo Arnuero 

 Priscilla García (Para que Dios supla por las necesida-
des de ella y su familia. También para que su papá pue-
da encontrar trabajo) 

 Juan Carlos Guzmán ( trabajo y familia) 

 Kattia Díaz (Para que Dios proteja la vida de ella y su 
familia) 

Provisión y estudios  Karla Meneses por la mamá de ella y su hermano. 

“Por tanto, os digo que todo lo que pidiereis  
orando, creed que lo recibiréis, y os vendrá” 

Marcos 11:25 

 José Solano (operación que tiene pendiente y recupera-
ción de un accidente) 



�
 

Sus hermanos eran brutales e inmorales. Predominaban 
los malos ejemplos y le daban cabida a la manipulación 
emocional. 

Marcas Espirituales en la vida de José: 

1era Marca espiritual: Dios se da a conocer al humillado 
que tiene hambre de Él. Génesis 32 da cuenta del mo-
mento en que Jacob debía encontrarse con su hermano 
Esaú tras años de distanciamiento. José se debe de 
haber preguntado qué había ocurrido entre su padre y 
Esaú. Y Jacob le debe haber relatado cómo peleó con el 
Ángel del Señor y cómo fue bendecido. 

José entendió la lección: ¡Dios es real! Y bendice a to-
do aquel que comprende su culpa, se arrepiente y 
desea agradarle. 

2da Marca espiritual : En Génesis 35 vemos que cuando 
José tenía 13 años su padre llevó a toda la familia a Bet-
el, [Este lugar fue donde anteriormente Jabob tuvo su 
primer encuentro personal con Dios] José escuchó a su 
padre hablar acerca del pacto que hizo él con Dios.  
Quizás fue en ese momento cuando José decidió rendir 
su vida al Señor. Dios cumple sus promesas.  

3era Marca espiritual : Luego de la experiencia en Bet-el, 
hubo tres muertes que conmovieron a la familia: 

Primera: la de Débora, quien había asistido a Rebeca, la 
abuela de José.  

Segunda: la de Raquel, la madre de José, muerta al dar 
a luz a Benjamín.  

Tercera: la de su abuelo Isaac.  

 

 

 

Estas muertes forjaron en José un carácter fuerte, el 
comprendió que la muerte no puede separarnos del amor 
de Dios. 

¨ Dios tiene un propósito específico para cada uno 
de nosotros . 

El Señor honra a las personas que tienen fuertes convic-
ciones espirituales y viven de acuerdo a sus mandamien-
tos. José proyectaba la sombra de los bendecidos de Dios. 

Las marcas espirituales combinadas con las lecciones que 
aprendió en sus años tempranos lo ayudaron a romper el 
círculo disfuncional y a ser él mismo uno de los héroes de 
la fe.                                               

 Continúa en la página 15 

Hace unos 30 años se 
comenzó a usar el adjeti-
vo “disfuncional ” para 
definir a ciertas familias. 
Una problemática fre-

cuente dentro de núcleos disfuncionales es que los niños 
crecen y repiten los mismos parámetros que vieron en 
sus progenitores. Más aún, cada generación hace su 
aporte a una cadena de errores y dolor que parece irrom-
pible. Es difícil vivir para Dios y obrar correctamente en 
medio de una familia disfuncional, pero no es imposible.  

Tenemos el ejemplo de José en el libro de Génesis 37-50, 
quien a pesar de haber nacido en medio de una familia 
muy problemática llegó a ser un poderoso hombre de 
Dios. 

La Biblia nos enseña muchos detalles de la vida de José: 

· Su historia es la más extensa del Génesis. Tiene la 
misma cantidad de capítulos que la de Abraham (14) 
pero es un 25% más extensa. 

· Su vida revela a Cristo en el Antiguo Testamento. Hay 
un centenar de paralelos entre José y Jesús. Entre 
ellos: su inocencia y el haber sido elegido por el padre. 
José perdonó a quienes persiguieron su ruina, lo mis-
mo que Jesús. 

· José experimentó la poderosa verdad de Romanos 
8:28 [Los que aman a Dios todas las cosas les ayu-
dan a bien ].  

· La vida de José es una representación clara de la pro-
videncia de Dios en pos de quiénes le aman y están 
llamados de acuerdo con Su propósito.  

· Dios usó insignificancias para ponerlo en una posición 
de preeminencia que permitiría a millones de personas 
salvarse de morir de hambre. A partir de un hecho in-
trascendente (como el vestir una túnica colorida que 
desencadenó celos), Dios generó una serie de efectos 
de ramificaciones impredecibles.  

· Su fidelidad incondicional hacia Dios.  

Ahora, permítame mostrarle el cuadro de la familia disfun-
cional en la cual se crió José, según Génesis 37:  

José fue hijo de Jacob y Raquel, tuvo un hermano llama-
do Benjamín. El núcleo familiar en el cual se desarrolló  
estaba conformado por tres madrastras, 10 hermanastros 
y una hermanastra, todos viviendo bajo un mismo techo.  

 

José: el caminar con Dios en una familia disfuncion al 
Por: Lloyd Stilley  

El legado de espiritual que le dejó su abuelo  
[Isaac] y su padre [Jacob] fue atesorado por 
José en lo profundo de su corazón. 



Ahora, preguntémonos ¿cómo podemos sobreponernos 
a comienzos dificultosos en familias disfuncionales, evi-
tando transformarnos en víctimas e imitadores de ejem-
plos perjudiciales?  

Veamos qué podemos aprender del ejemplo de José: 

1. Reconocer la soberanía de Dios . José creyó en 
una simple verdad: Dios tiene siempre el control de to-
do. José sabía que Dios estaba a su favor, no en contra 
suya. Esa convicción lo animó a perseverar aún cuando 
nada parecía tener sentido. 

2. Elegir ser responsables . Ante la adversidad es fácil 
usar las circunstancias como excusa para justificar el 
pecado o las conductas erróneas. José no se victimizó 
sino que eligió romper el círculo vicioso y asumir una 
nueva manera de vivir. 

3. Visión a largo plazo . Esto es importante para los 
padres. El curso de acción que elijan hoy puede afectar 
a sus hijos, nietos e incluso bisnietos. Los errores de 
Jacob tuvieron en el largo plazo efectos trágicos que 
afectaron a toda la familia. 

4. Busque marcadores espirituales . Dios está siem-
pre por encima de la huella que podemos dejar y nos 
deja pistas para ayudarnos a recorrer nuestro camino. 

5. Dios usa el juicio para purificar y fortalecer nues -
tro carácter . Así como el metal utilizado en una aero-
nave se prueba en condiciones extremas de presión y 
calor, nosotros estaremos sujetos a la presión purifica-
dora de los juicios de Dios.  

1era Pedro 4:12-13 nos dice: 

“Amados, no os sorprendáis  

del fuego de prueba que os ha sobrevenido,  

como si alguna cosa extraña os aconteciese,  

sino gozaos por cuanto sois participantes  

de los padecimientos de Cristo,  

para que también en la revelación  

de su gloria os gocéis con gran alegría”. 

 

Fuente: www.lifeway.com 

 

 

 

 

 

 

Le gustaría hacer el curso del  

“Discipulado Bíblico ” 
 

Los Perseveradores lo ofrece completamente gratis. 
Esta compuesto de 16 enseñanzas (remitimos dos 
lecciones por semana tiempo aproximado de estudio 
1 hora). 

Temas que comprende: 

1. La salvación 

2. La Seguridad Eterna 

3. El bautismo 

4. La Palabra de Dios 

5. La oración 

6. La voluntad de Dios 

7. La importancia de la Iglesia Local 

8. Mi relación con otros cristianos 

9. Las ofrendas 

10. El dinero y las posesiones 

11. Tratando con el pecado 

12. Libertad en Cristo 

13. Mi trabajo y mi jefe 

14. El mundo perdido 

15. El tribunal de Cristo 

16. El Espíritu Santo 

Si tiene interés en recibirlo, solamente debe 
enviarnos un correo electrónico solicitándo-
lo. 

E-mail:  

 ronald_mora@losperseveradores.org  
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