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áSigan adelante! 

Hace bastante tiempo 

que no ve²a a m² esti-

mada misionera do¶a 

Maudiee Meek y qu® 

gran sorpresa me llev® 

el domingo 24 de mayo 

por la tarde, cuando 

observ® que estaba en la Iglesia me fui inmedia-

tamente a saludarla. Cuando me vio me dijo: 

áSigan adelante ! Con lo que est§n haciendo. 

Esas palabras de do¶a Maudiee son bien apre-

ciadas, porque son las de una mujer que ha 

servido a Dios con excelencia, a pesar de las 

pruebas y el quebranto de su salud, ella sigue 

adelante, aprovechando cada instante para 

evangelizar y dar testimonio de Cristo Jes¼s.  

El ejemplo de ella y de su esposo don Jeff Meek 

(que ya pas· a la presencia del Se¶or) son par-

te del legado espiritual que nos dejaron. Cada 

ense¶anza de estos dos misioneros la atesora-

mos, la aprendimos, la vivimos y ahora las com-

partimos con cada uno de ustedes que nos per-

miten brind§rselas a trav®s de este ministerio de 

Los Perseveradores.  

Siempre estaremos agradecidos con Dios y con 

todos los que nos ayudan para poder servir al 

Se¶or y a cada uno de ustedes. Cada vez que 

le enviamos a usted los devocionales  y la re-

vista Alimento para el Alma , nos embarga un 

gran gozo, porque estamos haciendo la Volun-

tad del Se¶or de llevar su mensaje por todo el 

mundo. 

áSeguiremos adelante! Hasta que Dios quiera, 

porque este ministerio es del Se¶or, porque so-

lamente £l merece toda la Gloria, Honra y Ala-

banza, eternamente y para siempre. 

 

Bendiciones, 

Ronald Mora 
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ñEntrad por la puerta estrecha; porque ancha 

es la puerta, y espacioso el camino que lleva a 

la perdici·n, y muchos son los que entran por 

ella; porque estrecha es la puerta, y angosto 

el camino que lleva a la vida, y pocos son los 

que la hallanò. 

Cita B²blica para memorizar: 

MATEO 7:13-14 

TU PUERTA ESTRECHA 

Para ser en realidad un cristiano hay que pasar a 
trav®s de una puerta estrecha, de una puerta an-
gosta. Jes¼s dice: çEntrad por la puerta estre-

chaè (Mateo 7.13).  

No puedes llevar nada a trav®s de ella. Tiene que 
pasar por ella sin nada. Pero Cristo tambi®n 
afirm·: çancha es la puerta, y espacioso el ca-

mino que lleva a la perdici·nè (vers²culo 13). 

Hay una puerta religiosa ancha por la que las per-
sonas pasan con todo su equipaje, con todas sus 
ambiciones, con todo su amor propio, con todos 
sus deseos de alcanzar lo que el mundo ofrece, 
con toda su gratificaci·n propia. Sin embargo, esta 
puerta no lleva al camino que termina en la pre-
sencia de Dios. La puerta ancha termina en el in-
fierno. Y muchos van por esa puerta.  

No obstante, çestrecha es la puerta, y angosto 
el camino que lleva a la vida, y pocos son los 
que la hallan è (vers²culo 14). Puede ser dif²cil de 
encontrar, en especial en estos d²as.  

Mientras Jes¼s pasaba de ciudad en ciudad en su 
camino hacia Jerusal®n le preguntaron: çàSe¶or, 

àson pocos los que se salvan?è (Lucas 12.23). 

Esta era la implicaci·n natural de la ense¶anza de 
Jes¼s. Si esta es una puerta tan estrecha y es tan 
dif²cil encontrar, la reacci·n natural es que parece 
que son s·lo unos pocos los que se van a salvar. 
Entonces Jes¼s le respondi·: çEsforzaos a entrar 
por la puerta angosta; porque os digo que mu-
chos procurar§n entrar, y no podr§nè (Lucas 
12:24).  

àPor qu® es tan dif²cil de encontrar y por qu® es 
tan dif²cil de atravesar la puerta angosta que lleva 
al cielo? Porque es muy dif²cil negarnos a nosotros 
mismo, tomar la cruz cada d²a y seguir a Jesucris-
to. 
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Muchas personas 

dicen la siguiente 

frase con respecto 

a la vida: "Quiz§s 

no sea esplendorosa o llena de glamour, pero 

es NUESTRA VIDA la cual contiene todo, abso-

lutamente todo lo que requerimos para hacer 

de nuestra existencia algo significativo" 

Usted puede pensar: ñEst§ bien, es bueno ser 

positivo, pero mucha gente no encuentra nada 

valedero en su vida, m§s a¼n, quiz§s para ellos 

despertar por las ma¶anas se asemeje m§s a 

una tortura que a una bendici·nò. 

Es cierto, demasiadas personas sufren situacio-

nes injustas y no tienen nada bueno esper§n-

doles al inicio del d²a, pero de todas maneras 

perm²tame contarle una historia: 

"Una fr²a ma¶ana de invierno del a¶o 1989  me 

encontraba en la puerta de nuestra iglesia pen-

sando que a pesar de que ten²amos un d²a des-

pejado, las bajas temperaturas iban a condicio-

nar la asistencia a la Escuela Dominical. No 

hab²a mucha gente en la calle, seguramente 

todos estaban disfrutando el permanecer un 

tiempo m§s en la cama o del desayuno familiar 

en el abrigo del hogar. De repente una figura 

que se mov²a trabajosamente en medio de la 

calle a un par de cuadras de la iglesia me llam· 

la atenci·n. No pod²a creer lo que estaba vien-

do... lentamente, con gran dificultad Rub®n Dar-

²o se dirig²a hacia donde yo estaba con un solo 

prop·sito: Dar la clase de mayores como acos-

tumbraba hacerlo cada domingo.   

El tema es que Rub®n Dar²o no era una perso-

na com¼n y corriente; por causa de una enfer-

medad degenerativa fue lisiado desde su naci-

miento, esto lo obligaba a trasladarse en una 

silla de ruedas... lo destacado, justamente ese 

helado d²a, era que estaba viniendo a la iglesia 

sin ayuda desde su casa que se encontraba a 

m§s de 30 cuadras de distancia.  

Dar²o era un hombre con muchas limitaciones y 

cargado de sufrimientos, pero esas cosas no 

eran razones suficientes como para quitarle el 

entusiasmo, el gozo y las ganas de vivir. Era 

alegre, disfrutaba de estar con personas, se 

integraba perfectamente a cualquier grupo y 

sobre todo, ten²a bien claro cual era el prop·sito 

de su vida: ádisfrutaba el d²a a d²a! 

La sabidur²a de enfocarse en el presente es un 

concepto repetido en La Biblia en muchas oca-

siones: 

"No te jactes del d²a de ma¶ana; porque 

no sabes qu® dar§ de s² el d²a"  

(Proverbios 27:1) 

"Este es el d²a que hizo Jehov§; nos goza-

remos y alegraremos en ®l"  (Salmos 

118:24) 

"Mis d²as han sido m§s ligeros que un 

correo; huyeron, y no vieron el bien.  Pa-

saron cual naves veloces: como el §guila 

que se arroja sobre la presa"  (Job 9:25-

26) 

Por ese motivo, vivir plenamente el presente es 

un tema crucial. Muchos hombres y mujeres a lo 

largo de la historia entendieron que esto es po-

sible si Dios ocupa el lugar principal en la agen-

da cotidiana. Por ejemplo, David nos ense¶a lo 

siguiente:  

"Oh, Jehov§, de ma¶ana oir§s mi voz; de 

ma¶ana me presentar® delante de ti, y 

esperar®"  (Salmos 5:3) 

"Cada d²a te bendecir®, y alabar® tu nom-

bre eternamente y para siempre"  (Salmos 

145:2) 

El presente tiene un valor incalculable, pero no 

llegamos a entenderlo a menos que miremos 

hacia atr§s y nos demos cuenta si el uso que le 

dimos a cada d²a nos agobia o nos llena de son-

risas. 

Recordemos: Hoy es un regalo, ma¶ana puede 

ser una p®rdidaé 

Autor: Daniel Chevriau 

VIVA PLENAMENTE EL PRESENTE  



Personaje B²blico:  

JUAN  

EL BAUTISTA  

 
 

Fue el precursor de Cristo. 

En nombre Juan significa: Jehov§ ha sido miseri-

cordioso. 

Naci· tres meses antes que el Se¶or Jes¼s. 

Hijo del sacerdote Zacar²as y Elisabet. 

Var·n nazareo, humilde y consagrado a Dios. 

Hombre de grandes principios morales y espiri-

tuales. 

Vivi· como un ermita¶o, no le import· la comodi-

dad econ·mica o social. 

Su ministerio lo desarroll· en el desierto, cerca 

del Mar Muerto y a las orillas del r²o Jord§n. 

Tuvo el privilegio de bautizar al Se¶or Jesucristo. 

Su mensaje era que la gente se arrepintiera de 

sus pecados, se bautizaran  y buscaran a Dios. 

Varios disc²pulos que ®l form· se fueron luego a 

servir al Se¶or Jes¼s durante su ministerio. 

Instaur· el Bautismo como se¶al de arrepenti-

miento. 

No le interes· ganarse el favor o el reconocimien-

to de los dirigentes religiosos de su tiempo. 

El car§cter personal de Juan marc· su grandesa. 

Juan fue m§s que un profeta. 

Fue un hombre lleno del Esp²ritu Santo desde 

su nacimiento. 

Muri· decapitado por decirle la verdad a Hero-

des. 

Juan el Bautista dej· una huella imborrable en 

la Biblia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ñPoned la mira en las cosas  

de arriba, no en las de la tierraò 

Colosenses 3:2 

 

 

 

 

 

Le invitamos para que nos escriba un correo 

electr·nico y nos diga su opini·n acerca de nues-

tras ense¶anzas. La direcci·n es la siguiente: 

ronald_mora@losperseveradores.org  

 

Nuestro n¼mero telef·nico es: 

8897-6589 

Si nos llama del exterior es:  

506-8897-6589 
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àQui®n no recuerda esta frase expresada en el espacio exterior por el astronauta Jim Lovell, comandante de la misi·n 
del Apolo 13?  Estas palabras las dict· cuando ®l y dos colegas m§s tuvieron que abortar el viaje hacia la Luna. 

Sus palabras fueron expresadas, debido a una explosi·n que sufri· la nave.  Por tal situaci·n, su regreso a la Tierra 
fue toda una odisea, toda vez que la NASA no contaba con un plan de rescate. 

La frase ñTenemos un problema ò llevaba impl²cita una situaci·n de vida o muerte.  Sin embargo, el director del vuelo, 
Gene Kranz, al enterarse del problema, emprendi· su plan de acci·n. Reuni· a todos los que construyeron la nave 
espacial, tanto a ingenieros como a cient²ficos y a operarios, para buscar una soluci·n. Una vez que congreg· a to-
dos, les dijo: ñáAhora, resolvamos el problema! Tenemos que traer a los tres astronautas sanos y salvos a la Tierra.  
No debemos permitir que esas vidas se pierdan en el espacioò. 

Imagin®monos que estamos observando el ñproblemaò del Apolo 13 en tres monitores de computadoras. En la prime-
ra pantalla, visualizamos a los tres astronautas preocupados en esa peque¶a c§psula espacial fr²a y oscura, porque 
se quedaron sin la fuente de energ²a y sin alimentos. En la segunda pantalla, vemos a la gente de la NASA trabajando 
arduamente con el objetivo de ñsalvarò a la tripulaci·n. En el tercer monitor, usted ver§ lo que lo que muy pocas perso-

nas observaroné Gente orando a Dios para que £l resolviera el problema. 

El problema de la nave  era responsabilidad de los cient²ficos. 

El problema de los astronautas  era creer en los cient²ficos que estaban trabajando en una soluci·n. 

El problema no se solucionaba con conocimientos ni con un manual de procedimientos , se necesitaba de la 

ayuda de Dios para que les mostrara las pautas, los pasos que se deb²an seguir para resolverlo. 

No cabe duda que el rescate de la tripulaci·n fue dif²cil y complicado. Los que estaban perdidos fueron rescatadosé 
Esta frase me hace recordar las palabras que dijo el Se¶or Jesucristo: 

ñPorque el Hijo del Hombre vino a buscar y a salvar lo que se hab²a perdidoò. Lucas 19:10. 

Tambi®n, la Biblia nos muestra la condici·n nuestra: ñépor cuanto todos pecaron y [estamos] destituidos de la 

Gloria de Dios ò. Romanos 3:23. 

Al igual que los astronautas del Apolo 13, antes de creer en Jesucristo, est§bamos perdidos y condenados. Gracias a 
la misericordia y al amor que nos tiene Dios, sin embargo, fuimos rescatados en la Cruz del Calvario. Cristo pag· el 
precio; vino a buscarnos para salvarnos y darnos vida eterna. 

áTenemos un lugar asegurado en el Cielo junto al Se¶or! 

Estimado amigo y amiga, no desprecie el sacrificio que hizo el Se¶or en el G·lgota. £l vino a buscarlo para salvarlo; 
p²dale perd·n, arrepi®ntase y entr®guele su alma al Se¶or Jesucristo. No tenga temor de la muerte, porque £l la de-
rrot·.   

Los astronautas creyeron y confiaron en el conocimiento de los cient²ficos e ingenieros aqu² en la Tierra, para traerlos 
de vuelta. Ellos lo lograron.   

El Se¶or Todopoderoso ya activ· todo su amor para usted y para m² para traernos de regreso a Su redil. Acepte esa 
d§diva de Dios y, as² como los astronautas fueron salvados de perder su vida en el espacio, usted ser§ salvado de las 
garras del infierno, creado para Satan§s y sus §ngeles. 

Recuerde: Los ñgrandesò problemas solamente puede resolverlos Dios, porque £l es m§s Grande que ellos. 

 

É2009 LOS PERSEVERADORES  

USTED ES MUY ĐTIL 

Por el pastor Enrique S§nchez 

 

Nosotros mismos somos 

nuestro peor enemigo. Pa-

rece una epidemia incontro-

lable, qu®  triste es o²r per-

sonas hablando de ellas 

mismas, diciendo que no 

sirven para nada, que son 

un verdadero fracaso y, l·gicamente, esto se refle-

ja en sus vidas, sufren del complejo de inferiori-

dad. 

Dejemos de castigarnos tanto, salgamos de esa 

c§rcel que nosotros mismos hemos formado. Ante 

los ojos de Dios todos somos iguales, tenemos las 

mismas oportunidades y somos ¼tiles en su obra, 

siempre que dispongamos nuestro coraz·n, este 

es el secreto para que usted  pueda ser utilizado 

por el Se¶or. Recordemos que en una sala de ci-

rug²a hay muchos instrumentos y que todos son 

¼tiles para el buen ®xito de una operaci·n; al igual, 

en un taller mec§nico, todas las herramientas son 

importantes, porque cada una de ellas cumple una 

funci·n espec²fica. 

Exactamente lo mismo pasa en el reino de Dios, 

todos somos ¼tiles e importantes, el Se¶or nos 

utiliza de acuerdo a su voluntad, pero siempre y 

cuando estemos dispuestos a servirle. Posible-

mente usted nunca haya sido reconocido por na-

die, a veces se siente hasta ignorado, pero recuer-

de que Dios todo lo sabe y por lo que usted ha 

realizado en secreto, Dios lo recompensar§ p¼bli-

camente.  

Debemos tener siempre presente lo que nos en-

se¶· el ap·stol Pablo: ñtodo lo que hagamos hay 

que hacerlo de coraz·n, como para el Se¶orò.  

Esto es una caracter²stica de los cristianos y me 

recuerda a un joven que trabajaba en una estaci·n 

expendedora de combustible, a la cual lleg· un 

tipo con su veh²culo bien sucio a comprar gasoli-

na, el cual al ser atendido por el muchacho le dijo 

que le llenara el tanque.  

El  muchacho obedeci· y, mientras la m§quina 

surt²a el combustible, aprovech· para revisar la 

presi·n de las llantas, limpiar los parabrisas y le 

dijo al cliente que  abriera la tapa del motor, re-

vis· el nivel del  aceite y el l²quido de los frenosé 

el cliente entonces  pregunt· al joven àc·mo se 

llama usted? El muchacho  respondi·: me llamo 

Juan. Sabe algo Juan, hace tiempo que no veo a 

una persona con la actitud positiva suya y las 

ganas de servir, me gustar²a que usted valorara 

la posibilidad de irse a trabajar a la empresa don-

de trabajo que es una subsidiaria de la NASA, yo 

soy el jefe de Recursos Humanos. 

El muchacho respondi· que le agradar²a, pero 

que ®l no ten²a conocimientos cient²ficosé No se 

preocupe, eso no es necesario porque usted es 

una persona muy ¼til y tiene un gran potencial 

para servir. 

Eso es precisamente lo que caracteriza a los 

siervos de Dios, la actitud y el deseo de servir 

bien al Se¶or, porque Dios se merece lo mejor.   

Sigamos el consejo que nos recomend· uno de 

los grandes misioneros del Nuevo Testamento, lo 

que hagamos para Dios debemos hacerlo bien 

hecho y con calidad, nada de reclamos ni de tra-

bajos a medias, no le demos cabida a la pereza 

y, mucho menos, a postergar lo que el Se¶or nos 

est§ pidiendo hoy. 

Recuerde: usted es muy ¼til para Dios y £l quiere 

que le entregue su vida a Jesucristo, que crea en 

£l y lo permita ser su Salvador y su Se¶or. Si lo 

hace, Dios le dar§ un lugar en su Reino y cam-

biar§ su vida radicalmente. 

 

 

ñY Todo lo que hag§is, hacedlo de coraz·n, 

como para el Se¶or y no para los hombresò 

Colosenses 3:23 
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Devocional Familiar 

Por el Pastor Ricardo Valverde 

Re¼na su familia y lean el Salmo 23  

Tema: Jehov§ nos pastoreara. 

Dios tiene algo que ense¶arnos respecto a: 
 

 

2. àHay alguna §rea espec²fica en la que perciban que nece-

sitan el amoroso pastoreo de Dios precisamente en estos 

momentos? _____ àEn cu§l (es)?  

 

3. La Biblia nos compara con ovejas del Se¶or. Entonces, 

àhabr§ alg¼n asunto de nuestra familia que pueda quedar  

fuera del amoroso cuidado de nuestro Dios? ____________.  

 

4. Comenten respecto a algunos momentos en los cuales ha 

sido m§s que evidente el cuidado de Dios sobre su familia. 

 

Aplicaci·n: sea cual sea la situaci·n que su familia en-

frente, Dios estar§ siempre a su lado.  

Vers²culo  Anote lo que la cita  

b²blica nos ense¶a: 

1 Lo que £l quiere ser 

para nosotros 

 

________________ 

2 Con respecto a nuestro 

descanso 

 

________________ 

3 Con respecto a nuestra 

alma 

 

________________ 

4 Con respecto a la 

muerte 

 

________________ 

5 Con respecto a la an-

gustia 

 

________________ 

6a Con respecto a nues-

tras necesidades dia-

rias 

 

________________ 

6b Con respecto a donde 

moraremos en la eter-

nidad 

 

________________ 
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TRIVIA DE LA BIBLIA  

  Pregunta   Respuesta  

1 àCu§l es la ep²stola del gozo?   

2 àDe qui®n era el sepulcro donde Cristo fue sepulta-

do? 

 

3  àQui®nes aparecieron en gloria con el Se¶or en el 

Monte de Transfiguraci·n? 

 

4 àD·nde est§ el ñsal·n de la feò en el Nuevo Testa-

mento?      

 

5 àQui®n vio al Se¶or aparecerle en una zarza ar-

diente?    

 

6 àQu® libros del Nuevo Testamento fueron escritos 

por un m®dico?     

 

7 àQu® cap²tulo del libro de uno de los profetas del 

Antiguo Testamento da una profec²a detallada de la 

muerte del Mes²as por crucifixi·n?     

 

8 àA qui®n liber· de la prisi·n un §ngel?  

9 àQui®n fue el primer compa¶ero de Pablo?       

10 àQu® profeta que era primo del Se¶or fue decapita-

do?      

 

11 àQui®n fue el primer m§rtir? 

      

 

12 De los doce disc²pulos del Se¶or Jes¼s àCu§ntos 

eran originarios de Galilea? 

 

Ver respuestas en la p§gina 10. 
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áLa decisi·n m§s importante de su vida! 

àLe gustar²a aceptar al Se¶or Jes¼s 

como su Salvador Personal?  

Entonces haga esta oraci·n:  

ñAmado Dios. S® que soy pecador. S® 

que t¼ me amas y deseas salvarme.  

Jes¼s, yo creo que T¼ eres el Hijo de 

Dios, quien muri· en la cruz para pagar 

por mis pecados.  

Creo que resucitaste de entre los muer-

tos.  

Ahora me alejo de mis pecados y por 

medio de la fe, te recibo como mi Se¶or 

y Salvador personal.  

Entra en mi coraz·n, perdona mis peca-

dos y s§lvame, Se¶or Jes¼s.  

En tu nombre te lo suplico. Am®n.ò 

Recuerde que la decisi·n que usted tome 

con respecto al Se¶or Jesucristo, determi-

nar§ el lugar donde usted pasar§ la eterni-

dad. 

Conociendo Israel  

 

JERUSAL£N 

 TRIVIA BIBLICA  

PREGUNTA  

N
o
 

RESPUESTA  

1 Filipenses  

2 Jos® de Arimatea Mateo 27:57-60 

3 El²as y Mois®s  Marcos 9:4 

4 En el libro de Hebreos  Hebreos 11 

5 Mois®s  £xodo 3 

6 Lucas y Hechos    

7 Isa²as 53  

8   A Pedro  Hechos 12 

9 Bernab®  Hechos 13:2 

10 Juan el Bautista  Mateo 14:10 

11 Esteban   Hechos 7 

12 Once (solamente Judas 

no era de Galilea) 

 



 

 

 

JESĐS Y LA MUJER ADULTERA 
 

BUSQUE  LAS SIGUIENTES PALABRAS: 
 

SE LEEN EN FORMA: HORIZONTAL, VERTICAL, DIAGO-

NAL, DE ARRIBA HACIA ABAJO, DE DERECHA A IZ-

QUIERDA O VICEVERSA. 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 P§gina 11 

ACUSACION FARISEOS PECADO 

ADULTERA INSISTENCIA PERDON 

APEDREAR LEY PREGUNTA 

ARROJAR MAESTRO SE¤OR 

CONCIENCIA MISERICORDIA SORPRENDIDA 

CONDENAR MOISES TEMPLO 

ENSE¤ANZA MUJER TENTACION 

ESCRIBAS OIR TURBA 

áSabes algo Ruperto, cuidado no vas a 

controlar el hambre en el Arca de No®! 

 

HUMOR 
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PUPILETRAS

LOS PERSEVERADORES




